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A Regiao Norte e a que

registra a maior inseguranca
alimentar do Brasil.

Seguranca alimentar nos domicilios
da Amazonia Legal e do Brasil
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Fonte: IBGE, 2024.



As mulheres negras e pardas

Sao as mais afetadas.
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Alem da baixa oferta de alimentos para
alguns segmentos da populacao, a

monotonia alimentar e o alto consumo
de ultraprocessados sao fatores de risco
para obesidade e outras doencgas.

Participacao dos alimentos ultraprocessados
na dieta da populacao brasileira
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Em todas as capitais de estados da
Amazonia Legal, exceto Palmas (TO),
mais de /0% das pessoas tém
excesso de peso ou sao obesas.

Excesso de peso e obesidade nas capitais da Amazoénia Legal
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Fonte: INSTITUTO ESCOLHAS, 2022.




A superacao desse quadro passa
pela recuperacao da cultura
alimentar regional, historicamente
associada aos alimentos da
biodiversidade amazonica.




SAIBA MAIS NA PUBLICACAD:

e

UHA CONCERTACAD PELA

AMAZONIA

PROPOSTAS
PARA AS

AMAZONIAS 7 AR

UM OLHAR INTEGRADO PARA A AGENDA DE DESENVOLVIMENTO L

&, DISPONIVEL PARA DOWNLOAD NO LINK DO POST

\117,,
%“‘%- = uma CONCERTAGAO reio amazsnia

,..-' [V -

f:n‘;'



