€5 GATEIRAJOSOEDEGASTR

DE SISTEMAS ALIMENTARES SAUDAVELS E SUSTENTAVEIS

Sistemas alimentares saudaveis e
resilientes face as mudancas
climaticas

Arilson Favareto

Férum Ciéncia, Tecnologia e Parcerias Estratégicas para Sistemas Alimentares
Resilientes e Sustentaveis: Uma Abordagem “Do Campo a Mesa

Unicamp - Outubro/2025



Nao havera resposta para a agenda climatica sem
uma transicao no sistema agroalimentar.

Sistema agroalimentar é responsavel por 1/3
das emissoes globais de gases estufa.

No Brasil essa participagao chega a 3/4 das
emissoes.

Também e o principal vetor de erosao da
biodiversidade e contribui decisivamente para a
pressao sobre 7 dos 9 limites do planeta.

Mesmo gue houvesse transi¢cao energetica,
sem mudanca no sistema agroalimentar €
impossivel alcancar a meta de 1,5 graus do
Acordo de Paris




Qual deve ser o sentido
de uma transicao —
superar a triplice
monotonia do sistema
agroalimentar

w
=
Z
g
&
=
0O
(a]
<
9
QO
‘0
-

CONSEQUENCIAS

FIGURA 5. TRIPLICE MONOTONIA DO SISTEMA AGROALIMENTAR

:

MONOTONIA AGRICOLA

Reducdo drastica na quantidade
de plantas cultivadas para
consumo humano

Ambientes de cultivo
homogéneos, que atraem os
inimigos naturais das plantas
e reduzem sua resiliéncia

Inimigos naturais sdo
combatidos por pesticidas,
que precisam ser usados
em quantidades crescentes
pelo desenvolvimento de
resisténcia

Culturas agricolas cada vez
mais afetadas pelos eventos
climaticos extremos

.

MONOTONIA
NA CRIAGAO ANIMAL

40% dos graos produzidos

no mundo destinam-se ao
consumo animal e, junto

as areas de pastagens,
ocupam mais de 70% da
superficie agropecuaria global

Monotonia genética e criacdes
intensivas fundamentam

o crescimento na oferta

de produtos animais terrestres

Criacdes intensivas sdo
altamente favoraveis

a propagacdo de micro-
organismos, induzindo ao uso
de antibioticos em larga escala

Avanco da resisténcia
antimicrobiana, uma das mais
importantes preocupacoes
atuais da Organizacdo Mundial
de Saude
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MONOTONIA
ALIMENTAR

75% do total de calorias
ingeridas provém de apenas
6 culturas agricolas

Tais culturas, além de produtos
de origem animal, sdo a base
dos alimentos ultraprocessados

Aumento da oferta e publicidade
de alimentos ultraprocessados

Monotonia crescente e
padronizagdo global das dietas

Crescimento da presenca

de alimentos ultraprocessados
e baixa variedade de alimentos
in natura e minimamente
processados

Distanciamento progressivo
das tradices culinarias locais

Pandemia global de obesidade
e de doencgas crénicas ndo
transmissiveis




CUSTOS OCULTOS
Insustentabilidade ambiental e irracionalidade econémica

US$ 12 trilhdes anuais (10% do PIB mundial) sdo os custos econémicos indiretos do sistema agroalimentar

Tais custos incluem degradacao ambiental, esgotamento de recursos hidricos, perda de biodiversidade

e impactos na saude publica

E um valor que excede os precos de mercado do que as sociedades contemporaneas pagam pelo que comem

Tais despesas sao amplamente externalizadas, recaindo sobre a sociedade por meio de gastos com
recuperacao ambiental, tratamentos de saude e mitigacao da mudanca climatica




Uma transicao ja esta em curso, mas ela esta
sendo lenta demais e demasiado ambigua

Uso de bioinsumos

Intensificacdo moderada da
criagcao animal com
introdugao de diversidade nas
pastagens

Guia Alimentar e rotulagem de
alimentos

PAA, PNAE

Condicionalidades ambientais
e financiamento para
agricultura regenerativa

Uso de agrotéxicos e
fertilizantes quimicos

Aumento no uso de
antibidticos na criacao animal
e maior monotonia genética
nas granjas industriais

Aumento no consumo de
ultraprocessados

Erosao da biodiversidade

Aumento da emissao de gases
estufa; possivel diminuicao
em muito longo prazo

Concentracao e seletividade
entre produtores



O que fazer — sete pontos para uma agenda

1. Paraalém da disseminacao de inovagodes - substituicdo € a palavra chave

2. Mudancas no ambiente institucional — financiamento, incentivos, regulacao

3. Porum phase-out do sistema agroalimentar convencional

4. Usos fortes (e usos fracos) da narrativa da agricultura tropical regenerativa

5. Metas progressivas (desmatamento, reducao de agrotoxicos e antibidticos, recuperacao...)
6. Bens comuns paraadaptacao as mudancas climaticas

7. Discriminacao positiva



Obrigado!

https://catedrajc.fsp.usp.br/
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