


APRESENTACAO

Estamos langando esta cartilha ao iniciar uma viagem de trés
mil quildbmetros pelo Brasil. Passaremos por algumas das areas
onde o problema da fome atinge limites muito graves. Vamos
repetir o caminho que tantos milhées de brasileiros ja percorre-
ram, deixando sua casa, sua terra e parte de sua familia, em busca
de trabalho e de uma vida mefhor no sul.

Queremos nessa viagem levar uma palavra de esperanca.
Mostrar que o Brasil tem jeito. (?ue é possivel mudar essas coisas.
Que € possivel acabar com a fome, num pafs tdo rico como o
nosso.

A cartilha foi feita para mostrar um caminho possivel. Mostrar
propostas concretas e plenamente realizaveis.

la tenta resumir, numa linguagem que o povo possa entender,
a POLITICANACIONAL DE EG?JRANCA /ﬁJM NTAR, elabora-
da sob a coordenacdo de José Gomes da Silva, durante as
atividades do Governo Paralelo que nés fundamos em 1990 para
fiscalizar Collor de Mello.

O “impeachment’ mostrou para toda a sociedade o verdadei-
ro carater daquele governo. Agora ja ndo ha necessidade de um
Governo Paralelo para vigiar. Mas a luta permanece. Porque a
fome _lpermanece e as injusticas permanecem.

udo o que o atual governo fizer de sério contra a fome
merecera nosso apoio. No que for vacilante ou conservador, seré
cobrado.

Mas a cartilha mostra que a luta contra a fome nao depende
apenas do governo federal. Depende também dos estados e
municipios.  Depende principalmente das forgas vivas da socie-
dade. Porque s6 venceremos essa guerra se unirmos sindicatos,
igrejas, universidades, associagées de moradores, parlamentares,
imprensa, Forcas Armadas e empresarios sérios no mesmo lado da
batalha.

Os que se unirem nessa luta contra a fome poderio continuar
separados em suas idéias politicas, como é natural numa demo-
cracia. Mas nenhuma rivalidade partidaria e nenhum interesse
eleitoral podem ser colocados na frente dessa futa maior.

Porque o combate a fome é o desafio nimero 1 a ser assumido
por todos os brasileiros, sem mais demora.

Garanhuns, Pernambuco, 24 de abril de1993

LUIZ INACIO LULA DA SILVA
e
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CAPITULO 1

VAMOS

COMPRAR
ESSA BRIGA

Brasil de hoje esta dividi-

do em duas partes. Meta-

de dapopulagaonao dor-

me dircito porque tem

fome. A outra metade

também perde o sono
pensando nos que passam fome,
Ou morrendo de medo.

Isso ndo pode continuar assim.,
Este Paislemtudo para garantir aseu
povo comidla farta. Tem muita terra
e de boa qualidade. Tem muito
brasileiro querendo trabalhar,

Se tem gente passando fome &
porque alguma coisa esta crrada.
Precisamos consertar isso. Para con-
serlar, 0 primeiro passo é perder a
vergonhade falarno assunto. Perder
o medo também,

Durante a ditadura militar, o
governo chegou a proibir o uso da
palavrafome nos documentos ofici-
ais. Permilia apenas a palavra des-
nuiricdo. Mas as duas coisas sdo
diferentes. Fome & um problema

social, causado pela desigualdade
econdmicaepelairrespensabitidade
de tantos governos. Desnutricao é
quando a fome atinge o pontc de
virar problema médico.

A desnutricdo pode causar
morte rapida, principalmente de
criangas. Mas afome também mata.
Devagar, baixando aresisténciada
pessoa, atrapalhando o crescimen-
tofisico emental, reduzindo a espe-
ranga de vida.

QUE MAIS DE 70 MILHOES DI BRASI-
LEIRCYS NAO TEM ACESSO A UMA ALIMEN-

TACAD CONSIDERADA ADEGUADA?

QUE UMA EM CADA TRES CRIANGAS
BRASILEIRAS AINDA APRESENTA ALGUM
TIFO RE DESNUTRICAO, TOTALIZANDC 5
MILHOES DE CRIANCAS  ABAIXQ 1DOS 5

ANOS DE IDADE?

PRECISAMOS ACABAR
COM A DESNUTRICAO
E COM A FOME
TAMBEM

VOCE SABIA?

QUE 32 MILHOES DE BRASILEI-
ROS VIVEM NA CHAMADA MISERIA
ABSOLUTA, QUE E COMO 08§ MENDI-
GOS  VIVEM?

QUE UM EM CADA QUATRO BRA-
SILEIROS NAO ATINGE A ALTURA DE
1,61 METRO (HOMENS) E 1,53 (MULHE-
RES ), QUE ATINGRRIA SE TIVESSE ALI-

MENTACAO ADEQUADA, SENDO CLAS-
SIFICADO PELA CIENCIA COMO NANICG?

,QUE NO NORDESTE £55F PRGBLE-
MA £ AINDA MAIS SERIC, ATINGINDC
UMA EM CADA TRES PESSOAS £ GERAN-
DO O FENGMENQ DO CHAMADO “HO-
MEM-GABIRU”, QUE NAC ULTRAPASSA
UM METRO E MEIO DE ALTURA?




CAPITULO 2

DE ONDE
VEM A FOME?

CAPITULO 3

BAIXA PRODUCAO
DE ALIMENTOS

uais as causas desse pro-
blemataograve? Porque
em vez de melhorar, a
situagdo so piora a cada
ano?

A primeira explica-
¢an é que vivemos numa ordem
econdmica e social injusta. Namai-
oria dos pafses, & Foto: fipper
riqueza produzi- 28
da é repartida de *@’&
forma muito desi- i :
gual. O luxo das
elites cresce ao
mesmotempo em
que cresce a mi-
séria de milhges.

Aqui no Bra-
sil, a indstria e a
agricullura tive-
ram um enorme
avango nos (lti-
mos 30 anos. Mas
isso nao fez a miséria diminuir, Ao
contrério, aumentou a riqueza dos
ricos e aumentou a pobreza dos
pobres, Desse jeito, a fome s6 pode
mesmo crescer a cada ano,

Nos Gltimos 12 anos = mais
aindanaGovernoCollor = as elites

A pobreza cresce

& 08 GOVernos seguiram a receila do
FMI para tentar curar nossa ccono-
mia. Essa receita parece até coisa de
maluco, num pais come o Brasil: os
salarios sdo arrochados, o gaverno
corta seus gastos, o banco cmpresta
dinheiro s0 com juros muite altos, a
agricultura recebe pouco apoio.

. O resultado
é a chamada
¢ recessao. A eco-
nomia para de
crescer, Mas como
. apopulagio segue
aumentando, &16-
- gico que a pobre-
zacresce, Eafome
cresce junto. Com
i aproduciomenor,
efevando emcon-
g 1a que a sonega-
¢do de impostos
corre softa no Bra-
sil, 0 governo amccada  menos
ainda. Assim, as verbas para Educa-
¢ao, Satide, Habitagdo e Bem-Estar
Social desaparecem, engquanto os
governos vao passando e assistem
de bragos cruzados a fome toman-
do conta do pais.

lém do mais, a pro-

dugao de alimentos

naoevoluiu bemnos

oltimos anos, As la-

VOUras para expora-

¢do (como a soja) e

para gerar combusti-

vel (dlcool) tiveram muito mais

apoio do governo do que a produ-

do de comida para o proprio brasi-
eiro.

Para completar, o rendimento

por alqueire nas plantagdes de ar-

roz, feijao, batata, milho e mandio-
ca, por exemplo, ndo vermn crescen-
do com o tempo. Ou cresce muito
pouco, som acompanhar o avango
que a cidncia e a tecnologia j4
permitem.

Eoqueépior: calcula-sequeno
Brasi! o desperdicio de alimentos
beira 0s 30% da produgio, seja por
contaminagio, tipo de embatagem,
problemas de transporte, falta de ar-
mazéns e falhas na amrmazenagem,

VOCE SABIA?

QUE ENTRE 1966 £1984 A SOIA ALCANCOU TAXAS DE CRESCIMENTO
DE ATE 23,5% AO ANO, ENQUANTO O FEHAQ DIMINUIU 0,4%?

QUE NOS ANOS 80 A QUANTIDADE DIARIA DE ALGUNS ALIMENTOS A
DISPOSICAO DE CADA BRASILEIRO CAIU CONFORME A TABELA ABAIXO?

PRODUTO 1980/1982 1986/1988
ACUCAR 126,3 gramas 121,1 gramas
BATATA 30 gramas 28,8 gramas
FEIJAO . 32,9 gramas 28,4 gramas

FARINHA DE MANDI®ICA 57,2 gramas

FARINHA DE TRIGO 10

_ CARNE DE PORCO i) 5,5 gramas

142,5 gramas

49,3 gramas
109,4 gramas

5,0 gramas



CAPITULO 4

DISTRIBRUICAO
MAL FEITA

produgio de alimentos
ja é insuficiente, mas
@ esquema de
comercializagio ajuda
a piorar. Sabe por que?
Porque a cada ano o
comérciovemsendo controlade por
um ndmero menor de empresas
gigantes industriais e comerciais,
que passam a tey um cnorme poder
para fixar os pregos do jeito que

empresas gue conirolam a produ-
G0, 0 transporte, o armazenamento,
a disirbuigdgo ¢ a venda dos
alimentos.

Participam dessa cadeiaos gran-
desbhancos, as indastrias deinsumos
agricofas, os grandes alacadistas e
cerealistas, as cooperativas empre-

finalmente na mao do consumidor.

( objetivo de todas essas em-
presas éolucro, endo o fornecimen-
to de comida barata. Em vez de
fiscalizar e controlar os ganhos des-
sas emnpresas, 05 gOVEmos guase
sempre cruzam os bragcos ou até
estimulam ainda mais esses cartéis,

Com a producao de alimentos
organizada dessejeito, oresultado é
queo abalhador, em vez de gastar

EXPLICANDO DIRETO

INSUMOAGRICOLA -ELEMEN-
TOS  NECESSARIOS A AGRI-
CULTURA, COMO ADUBOS,
SEMENTES, RACOES, PRODU-
TOS QUIMICOS ETC,

CARTEIS - EMPRESAS TAO
GRANDES QUE, SOZINHAS
OU MEDIANTE  ACORDO
COM ALGUMAS OQUTRAS,
CONTROLAM  TODG UM
RAMO DA ECONOMIA.

com alimentagdo
uma parte pequena
do seu salario, vé
acontecer exatamen-

bem entendem.

Apesar de também
vederemcaro, a quitanda,
omercadinho e as lojas de
porte médio vao sendo
engolidos pelo supermet-
cadoepelohipermercado.
Onde a concorréncia de-
saparece, fodo mundo
sabe que fica mais facil
engordar os lucros, enca-
recende os produtos ain-
da mais.

Napratica, existe hoje
uma completa integragio
entre um punhado de

sariais, alé que o alimento chegue

VOCE

QUE NUMA CIDADE COMO CURITIBA,
POR EXEMPLO), (O SUPERMERCADO JA_E A
OPCAQ DE COMPRA DE 96% DA CLASSE
MEDIA, 94,7% DAS FAMILIAS CARENTES E
84,7% DOS FAVELADOS?

QUE  APROXIMADAMENTE 60% DO
ABASTECIMENTO DE ALIMENTOS INDUS-
TRIALIZADOS  E ARTIGOS DE HIGIENE E
LIMPEZA EFEITO POR APENAS 15 INDUS-

SABIA?

TRIAS, SENDO 11 DELAS MULTINACIONALS?

QUE A POPULACAO COM_ RENDA
MENSAL DE ATE 2 SALARIOS MINIMOS,
GASTA 44% DO ORCAMENTO FAMILIAR
COM ALIMENTACAO ?

QUE, EM 1992, PARA UMA INFLACAG
DE 1174% O FENAO SUBIU 1426% E A
FARINHA DE MANDIOCA 1434% ?

w teacontrario, Ospre-
¢os dos alimentos,
nos (itimos anos, su-

hiram acima da inflagdo.
Uma fatia cada vez mais
gorda do salario fica com-
promctida com a compra
de comida. E quem nio
vive de salario enfrenta o
mesma problema: cada
vez fica mais dificil reser-
var dinheiro para roupas,
viagens, reforma da casa,
méveis e com a propria
instrugdo da familia,



CAPITULO 5

QUEREMOS
SEGURANCA
ALIMENTAR

caminho para corrigir
tudo isso é garantir a
todo brasileiro o aces-
s0 aos alimentos basi-
cos, 365 dias por ano.
Em quantidade e quali-

ganismo as . §
calorias, pro- "7
leinas e vita- L,
minas  de* 5
uma alimen- ™
tacdo equili-
brgda.eq

issoégarantir |, (7
a verdadeira | \‘{‘
I \\\
1k N

Segurancga
Nacional, v
que os militares tanto falavam no
passado. No Brasil de hoje, nio
existe problema maisimportante do
que a fome. Nem mais urgente.

A fome de uma crianga ou de
um adulto nao & um problema para
cada um resolver sozinho. £ um

10

EXPLICANDO DIREITO

CALORIA - £ A ENERGIA CONTI-
DA NOS ALIMENTOS, QUE NOS-
50 ORGANISMOD VAl CONSU-
MINDO CONFORME A GENTE
TRABALHAE FAZ EXERCICIO. SAO
FONTES DF CALORIA O AGU-
CAR, O ARROZ, A BATATA ETC.

PROTEINA - £ A PARTE DA ALI-
MENTACAC QUE NOSSO COR-
PO TRANSFORMA EM MATERIA
PARA O SEU FORTALECIMENTO
E PARA O CRESCIMENTO. SAOD
FONTES DE PROTEINA A CARNE,
O LEITE, O OVO ETC.

VITAMINAS - PRECISAM ESTAR
PRESENTES NA ALIMENTACAQ
PARA QUEO ORGANISMO CON-
SIGA TRANSFORMAR OS AUl-
MENTOS EM ENERGIA E CRESCI-
MENTQ. SA0 FONTES DE VITA-
MINA PRINCIPALMENTE AS FRU-
TAS, O LEITE, ASVERDURASE 05
LEGUMES.

problema do Pafs. £ um problema
detodos nos. Acima detudo, é uma
responsabilidade muito séria de
cada governo, seja ele municipal,
estadual ou federal.

A Seguranga Alimentar com-
poe um conjunto de medidas a
serem seguidas por todos os gover-
nos e lambém por tadas as forgas
vivas da sociedade brasileira,

O ponto de partida dessa orien-
tagdo & deixar de ver a fome como
um acidente que atin- o dodine
ge uma parcela redu-
zida da populagdo.
Sentir pena de quem
temfome émuito pou-
co. Apenanao resolve
nada. Nem a distribui-
¢do de uma sacola de
comida aqui, oulra
acola, para (Auem ja
perdeu a condigdo de
trabalhar e de lutar.

Numa situagio -
1d0 grave como a do -
Brasil atual, sera preci-
so ofganizar a distri-
buicao de comida acs mais pobres,
como emergéncia. Mas o verdadei-
ro remédio ndo & esse. A verdadleira
solucdo estd em mudar a propria
maneira como a sociedade esta or-

anizada. Indo na raiz das coisas.

%dé chegar a hora em que o ser
humano nao sera mais expiorado
por oulro ser humano e a refagao
entre as pessoas serd baseada na
solidariedade.

GarantiraSeguranga Alimentar
¢ um bom comego em direcao a
essa sociedade dei?erente.

A Seguranca Alimentar pode
ser comparada com uma mesa apoi-

Salario minimo de fome

ada em quatro pés: mais cmprego,
salario melhor, maior produgao de
alimentos ¢ comida mais barata,

Emprego 56 methora com o fim
da recessdo.  Qualquer governo
sério precisa comegar dai; apoiar
a RETOMADA DO CRESCIMEN-
TO, estimular a aberturademilhdes
de postos de trabalho, abaixar os
juros, apoiar o desenvolvimento
industrial, retomar obras pablicas
necessarias.

Mas caom esse
salario ridiculo que
as empresas e ale o
gOvVerno pagam, nin-

uém fica livie da
ome. E urgente uma
NOVA POLITICA
SALARIAL, que faca
o rendimento do
trabalhador, deva-
garmas comfirmeza,
subir todo més um

ouco acima da in-
acdo.

G salaric mini-
mo, em especial, ndo
pode continuar nesse nivel vergo-
nhoso em gue esta, sendo metade
do salario minimo do Paraguai, que
€ um pais muito mais pobre que o
Brasil. Com urgéncia, é preciso que
o salario minimo pelo menos volte
ao poder de compra que ja teve na
época em que fol criado,

Mais séria ainda € a sitluagio
dos milhdes de assalariados que
nio recebem sequer esse saldrio
minimo que a lei obriga, Se um
governg ndo lem autoridade nem
mesmo para fazer cumprir uma lei
COMO essa, para gue servem os go-
vernos entao?

11



CAPITULO 6

COMIDA

VEM

Fote: Gianne Carvalha

Reforma Agraria & o ponto de partida

que precisa para almen-
tar a producdo de ali-
mentos, que é o tarceiro
pé da nossa mesa?
Acimadetudo, pre-
. cisa de REFORMA
AGRARIA e de uma POLITICA
AGRICOLA voltada para a defesa
do pequeno e médio agricultor.
AReforma Agréria é o ponto de
partida, porgue 6 com ela os mi-
thoes de brasileiros pobres que vi-
vem no campo passarao a icr lerra
para viver e produzir em paz. Isso
ataca a fome por varios lados.
Pelo menos 20 mithdes de mo-

‘DA TERR

radores da
area rural, que
estio hoje
sem lerra ou
com lotes
muito peque-
nos, passarao
aterum mini-
mo de condigao para produzir seu
proprio alimento. J& é mais gente se
alimentando ou comendo methor.

Mas a Refarma Agraria ndo é
planejadaapenas paraquecadaum
possa plantar o seu feijio e a sua
macaxeira, Ela é feila para transfor-
mar csses milhdes de brasileiros em

verdadeiros cida-
daos, capazes de
vender seus produ-
tos (mais oferta de
alimentos no mer- |
cado) e de comprar
roupas, sapatos, &
equipamentos para ?
a casa e alé veicu-
los, maguinasetra-
tores. Dessa forma, ¢ clare que a
Reforma Agréria reforga a produgao
daindastria, aumentando o nivel de
emprego ¢ permitindo melhores
salariostambém na cidade. Eafome
& atacada também por esse lado.

A Reforma Agraria quc propo-
mos como parte indispensavel da
Scguranga Alimentar vai garantir
terra para pelo menos 3 milhdes de
familias, num prazo de 15 anos,
numa média de 200 mil familias por
ano, representandc um milhdo de
pessoas, entre adultos ¢ criangas.

A Politica Agricola voltada 3
defesa dos pequenos e médios pro-
dutores é o outro lado da mesma
moeda,

Se o Brasil gquer mesmo matar a
forne, nédo & possivel seguir estimulan-
do apenas os grandes plantadores de
cana, os reis da soja, os ricagos da

Foto: Ripper

Apoic a0s que produzem

taranja e os grandes criadores de gado.

é légico que as exportages
devem continuar crescendo. Mas
antes de mais nada precisamos ga-
rantir financiamento, apoio técni-
co, pregos justos e estimula acs que
produzem comida.




Foto: Parizath

Emptimeiro lugar,
esseestimulodeveatin-
gir 0s 12 produtos que
consideramos indis-

ensaveis numa cesta
Eésica da Seguranga *
Alimentar: arroz, fei-
jae, leite (liquido ou |
em pd), pao, came de
vaca, dleo, aglcar, ovo,
frango, macarrao, farinha de trigo e
farinha de mandioca.

Alguns estudos ja mostraram
que, nas varias regides do Brasil,
esses sdao os alimentos que todo
mundo procura, num costume ja
antigo. Somando a esses 12 as fru-
tas, as verduras e os legumes, que
variammuito de estado para estado,
ficam garantidastodas as necessida-
des de proteina, de vitaminas e de
calorias.

As diferencas de costume de
uma regido para outra também de-
vem ser respeitadas no caso dos 12
alimentos basicos. Nas areas perto
do mar, por exemplo, dos grandes
tios e das grandes represas, o peixe
tem papel muito importante e pode
enirar no lugar de um delcs, como
fonte de proteina.

Como ja foi dito, essa Politica
Agricolavoltada ao combatea fome
vai priorizar, nadestinagio detodos
05 recursos e incentivos, os peque-
nos e médios agricultores. Com
preferéncia  aos que  estiverem
organizados através de associagdes
e cooperativas,

Se 0s governos comegarem a

Garantir boa oferla de alimentos

agir com decisdo e coragem politi-
ca, dentro de alguns anos o avango
da Reforma Agraria e aimplamacao
da nova orientagio agricola vao
garantir ao Brasil uma produgdo de
alimentos gue serd:

SUFICIENTE
Cada produta tendo boa oferta no
mercado e cada prato do trabalha-
dor tendo a quantidade adequada;
AUTONOMA
Chega de importar alimentos!
ESTAVEL
O planejamento, a descentralizagac
e o0s esloques reguladores devern
acabar corn as flmuag()es que, as
vezes, fazem o prego da came, por
exemplo, subir nas aliuras. Ou o
leite sumir.
SUSTENTAVEL
A protegao ao Meio Ambiente e o
respeito a nalureza, o combate s
secas e as obras de imigacio devem
impedir que os solos fiquem esgota-
dos, gue os campos e florestas fi-
quem envenenados com agrotdxicos,
que surjam verdadeiros desertos,
onde fica impossivel plantar.

CAPITULO 7

GARANTINDO

PRECOS

oltando a mesa da Se-
guranga Alimentar, fal-
ta completar a explica-
a0 sobre como os ali-
mentos vdo ficar mais
baratos, se comparados
com o rendimento do trabalhador
més a més,

Ja vimos que a retomada do
crescimento e uma nova polilica
econdmica devem garantir mais
emprego e salaric melhor. Afome ja
comegaaperdera briga. AReforma
Agrdria, junto com a nova Politica
Agricola, fazem aumentar a produ-
¢ao rural, com prioridade & produ-
cdo de alimentos. A fome leva
entdo uma nova cacetada. Mas a
comida s& vai ficar mais barata,
mesmo, se dermos algumas mexi-
das sérias na agroinddstria, na
comercializagdo e na propria distri-
buigio dos alimentos.

Sem cssa mexida, o0s
atravessadores e s especuladores
podem entrar no meio e todas as

BAIXOS

EXPLICANDO DIREITO

AGROINDUSTRIA

TODA INDUSTRIA LIGADA A
PRODUCAC AGRICOLA : O
BENEFICIAMENTO DO CAFE,
A EXTRAGAO DE OLEQ CO-
MESTIVEL , A TRANSFORMA-
CAQ DA CANA EM ACUICAR,
A FABRICA DE MORTADELA
OU PRESUNTO. £ ATE MES-
MO A CASA DE FARINHA OLU
O ENGENHO DE PINGA.

vantagens da Reforma Agraria e
da nova Politica Agricola sio
ahocanhada por eles, que aumen-
tam ainda mais seus lucros en-
quanto os precos dos alimentos
ndc caem, A mesma coisa vale
para o industrial, que nao planta
mas controla os plantadores, Vale
paraos donos de armazéns gerais,
os transportadores, 0s atacadistas
e as grandes redes de supermerca-
dos.

- ]



Comecando pela
agroindstria, cujo papel
é decisivo na medida
em que, hoje, a maioria
dos alimentos consumi-
dos pelo trabalhador &
processada por cla, ca-
bem as seguintes medi-
das:

Apoio técnico e fi-
nanceiro a criagio de
agroindGstrias coopera-
tivas de pequencs e J
médios agricultores.

Investir, inclusive por inter-
médio do BNDES {Banco Nacio-
nal do Desenvolvimenta Econé-
mico e Social), nos setores onde a
capacidade da inddstria
ainda ndo esteja prepa-
rada para a producio
elevada que a Seguran-
¢a Alimentar deve pro-
vocar, guando os 150
milhdes de brasileiros
passarem a comer direi-
to.

Rigorose acompa-
nhamento dos cuslos e
dos pregos dos produ-
tos agroindustriais, ma-
tando a especulagio e
0s abusos.

Acabar com a su-
bordinagie do peque-
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no edo médioagricultor frente &
agroinddstria, propondo a forma-
¢ao de comités cam representan-
tes das inddstrias, dos agricultores
e do governo,
parasolucionac
os conflitos de
forma democra-
tica,

Apoiar os
programas de
desenvolvi-
ment o
cientificoe
tecnolégico
voltados ao
aumento da
capacidade
nacional dc
preducio de
alimentos.

CAPITULO 8

MELHORANDO
0 COMERCIO

A mexida necessria na comercializacio pode ser resumida assitn;

PRECOS MINIMOS

Na situagdo absurda de haoje,
tem lavrador que prepara a terra,
planta, trata, colhe ¢ acaba ven-
dendo com prejuize.

Se o pequeno agricultor nao
vende pelo prego fusto, a luta con-
tra a fome vai encravar na falla de
produgao de alimentos.

Por isso, 0 governo deve ga-
rantir pregos minimos, que levem
em conta o veydadeiro custe da
produgao.

COMPRA PELO GOVERNO

Hoje em dia, o governo com-
pra boa parte da safra nacional.
Mas quase sempre s favorece os
granddes. Isso precisa mudar. A
compra pelo governo federal serd
obrigatdria apenas para 0s peque-
nos e médios. Com relagic aos
demais, 0 govermno poderd com-
prar ou ndo, dependendo dos pre-
¢os e da quantidade daquele pro-
duto em oferta.

Os produtos adquiridos serdo
pagos em 15 dias, pelo valor da
data do pagamento.

ESTOQUES DE GARANTIA

Com os produtos adquiridos,
o governo forma um estogque regu-
lader. Quando no mercadoos pre-
¢os subirem acima desse limite,
atrapalhando aluta contra a fome,
esses estoques serdo liberados para
normalizar, O mesmo vale paraas
situagdes de seca, geada, enchen-
les ¢ outras calamidades.

Com tais estoques é possivel
acabar com as crises de
desabastecimento.

ARMAZENAGEM

Os estoques de garantia s6
poderdo existir se houverumaboa
rede publica de armazéns. Os ar-
mazéns particulares, hoje, dao
muita lucro aos seus donos mas sé
ajudam os produtos a subirem de
preco.

Afém de ampliar a rede pabli-
ca de armazéns, o governo deve
estimular a construgao dos mes-
mos pelas cooperativas dos pe-
quenos e médios agricultores e
pelos assentados da Reforma
Agraria.
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CAPITULO 9

CAPITULO 10

CENTRAIS DE
ABASTECIMENTO

ma grande parte do
comércio de  horti-
frutigranjeiros (verdu-
ras, frutas, legumes,
ovos elc) € feita nos
W . entrepostos de abaste-
cimento  chamados CEASAs.
Ocorrem até situacdes absurdas
em que um produto do suf de
Goids ou do Trianguto Mineiro
viaja de caminhdo até o CEASA de
Sao Paulo e depois retorna para ser
vendido em Goias e até no Para,
Para garantir a Seguranca Ali-
mentar, acabando com os passei-
os de mercadoria, evitando lucros
abusivos de comerciantes e preju-
izo dos pequenos produtores, é
precisoc mexer também nos
CEASAs.

Aqui estio algumas
mudancas necessarias:

" Fazer com que a administra-
¢do da central de abastecimento
tenha todas as informagées sobre
o tipo, quantidade, preco e quali-
dade de todos os produtos sendo
negociados ali, em cada momen-
to.

Estimular a venda por produ-
tores organizados em associagdes
e cooperativas.

Concentrar a oferta de deter-
minado produto num mesmao lo-
cal, evilando a especulagio den-
tro do préprio entreposto.

Ter uma érea especial para a
comercializagdo dos cereais,

Fazer experiéncias de leilio
de produtos para baratear ainda
mais o prego da venda ao consu-
midor.

Unificar o sistema de classifi-
cagdo de produtos, pondo fim a
lodas as fraudes que prejudicam
os agricultores e encarecem os
produtos.

Reduzir o tempo  de
comercializacio, para evitar que
os alimentos estraguem,

Sistema de informagao por
computador, que permita a todo
comprador saber de todos os pro-
dutos em oferta, sua qualidade e
seu prego.

Controlar aqualidade dos pro-
dutos através de anilises sistema-
ticas.

CHEGANDO
NO CONSUMIDOR

aragarantir a Seguran-
¢aAlimentar, falta ain-
da falar das medidas
necessarias ali onde a
comida finalmente se
aproxima de seu pon-
to final, que ¢ o
consumidor.

la dissemos
que © governo
nio pode conti-
nuar sustentando
os tubarbes e que
& preciso estimu-
lar a concorrén-
ciaentrecles, para
o prego baixar. A
participacio da
populagio e sua
fiscalizacdo dire-
ta tornam-se mui-
to impartantes
nessa etapa.

Por isso, a
descentralizacio
&um principio basico da Seguran-
¢a Alimentar. Até porguese a gente
deixa tudo muito concentrado, s
facilita as coisas para s burocralas e
jrara 0s Coruos.

Ao governo federal cabe a co-
erdenagio geral dessa luta contra
a fome, mas com a
descentralizagdo os governos es-
taduais ¢ municipais também de-
semperham um papel muito im-
portante.

Eis algumas
das medidas que
podem ser
adotadas de ma-
neira descentrali-
zada:

Estimular os
pequenas varejis-
taseos feirantes a
searganizaremde
mode articulado
comacomunida-
de consumidorae
€OM 05 pequenos
e médios agricul-
tores, de modo a
evitar conflitos
que acabem ele-
vando os pregos.

Langar programas de recupe-
ragao das feiras livres e mercados
municipais.

Implantarnas areas pabres das



cidades sacolbes,
varejies, com-
boio de alimen-
tos, compras co-
munitarias e ou-
tras alternativas
que sirvam para
baratear o ali-
mento, levandoa
populagdo a se
organizar me-
Ihor,

Municipali-
zar amercnda es-
colar, estimulando o controle pe-
los pais e mestres e a integragao
com pequenos produtores e forne-
cedores locais.

Estimular o plantio de alimen-
tos nas Areas mais proximas as
cidades, barateando os pregos.

Melhorar os instrumentos de
protecio ao consumidor e de-

senvolver educagao ali-
mentar, garantindo me-
. Ihor aproveitamenio dos
produtos disponiveis.
Criar mecanismos
% para controlar a guali-
dade higiénica e
nutricional dos alimen-
tos, alravés de novas leis,
o F fiscalizagdo rigorosa,
s Inspegao didria e vigi-
lincia exercida pela pro-
Parizett

L B
Alternativas para baratear

pria sociedade.

Estudar o aproveitamento de
produtos regionais de alto valor
nutritivo (laranja, soja, acerolaetc),
criando condigdes para a genera-
lizagio deseu consumo, inclusive
pela sua inclusdo na merenda es-
colar.

CAPITULO 11

REFEICOES
FORA DE CASA

omo nas médias e
grandes cidades ha
milhdes de trabalha-
dores que comem
fora dc casa, a Scgu-
ranga Alimentar pro-
pé&e algurmas medidas destinadas
acontrolar os precos ea qualidade
dos alimentos tamhém neste caso:

Fiscalizagdo obrigando asem-
presas a cumprirem a lei sobre o

fornecimento de refeicdes no tra-
balho econtrolando suaqualidade.

Rigorosa vigilancia sanitaria
em bares, pensdes, hotéis, restau-
rantes e lanchonetes.

Criagdo de Restaurantes Po-
pulares que oferecam um novo
referencial de pregos a popula-
¢ao, promovendo o baratcamento
e a melhoria na qualidade das
refei¢fes.




CAPITULO 12

ara a Seguranga Ali-
mentar produzir todos
os seus resulftados, se-
rao necessarios alguns
anos. Os milhdes de
brasileiros que vivem
hojenumasituagio dra-
matica, com o fantasma da fome no
seu dia-a-dia, ndo poderac esperar,
Precisamos adotar urgentes medi-
das destinadas a prote¢do de todas
as familias cuja renda mensal nao
supere os trés saldrios minimos. £
precisc garantic, no mais breve
prazo, gue nenhuma crianga brasi-
leira  passe fome ou acabe
morrendo por desnutrigio,

Assim, tornam-se indispensa-
veis as seguintes medidas de emer-
géncia, que devem ser dispensadas
quando © modelo da Seguranca
Alimentar ja estiver maduro:

Criar mecanismos que garan-
tam o acesso de todos os brasileiros
aos 12 alimentos da nova cesta
bésica, através de subsidios como a
Renda Minima, o fornecimento de
“tickets” etc.

ACAO DE
EMERGENCIA

Foto: Ginne Carvalho

) ! Vi W
Nenhuma crianca sem comicda

Fortalecer, generalizar ¢ inle-
grar as vérias agoes volladas 3 ali-
mentagdo da populagao carente
através das creches, escolas, asilos
e worfanatos, eliminando a
superposicdo de organismos e o
desperdicio de verbas.

Reestruturar ¢ PAT {Programa
dc Alimentacio do Trabalhadoy)

estendendo-o aos trabalhadores
mais pobres e aos sem carteira
assinada, incluindo a criag@o nes-
sc programa de Restaurantes Po-
pulares para o atendimento dos
funcionarios de

Recuperagio de Desnutridos, que
se utilize de uma rede domiciliar
de centros de reabilitagio de des-
nutridos, geridos pela propria co-
munidade.

pequenas empre- |
sas, do comércio, | =
da construgao ci- | ¥
vil etc.

Ampliar as
agdesdirigidasaos
grupos de risco,
com venda subsi-
diada de alimen-
tos naprapriarede
docomércio efor-
necimento gratui-
to aos que tcnham
renda abaixo de
meio salario mini-
ma por pessoa da
familia,

Combinar
essa distribuicio gratuita com
agdes basicas de salde e fazer
convénios para que os alimenios
sejamn entregues pela propria rede
de comércio, evitando gastos com
armazenamento e com a monta-
gem de um esquema de distribui-
¢ao,

Langar um programa eficaz de
erradicagao da desnutrigdo, forta-
lecendo o Programa de Atengdo a
Saude da Mulher e da’Crianga,
bem como o Sistema Unico de
Sadde.

Constituir um Programa de

EXPLICANDO DIREITO
SUBSIDIO-VAMOS PEGAR O
EXEMPLG DO ONIBUS QUE O
TRABALHADOR DE UMA
GRANDE CIDADE TOMA PARA
IR TRABALHAR. AS VEZES, O
CLISTO REAL DESSE TRANSPOR-
TE TORNA TAG CARA A PASSA-
GEM QUE O SALARIO NAO
AGUFNTA PAGAR. ENTAOQ O
GOVERNO PAGA UMA PARTE
DESSE CUSTO, PARA A PESSOA
PODER IR AQ TRABALHO, f
1SS0 QUE SECHAMA SUBSIDIO.




CAPITULO 13

VONTADE POLITICA

conjunto de orienta-
oes reunidas nesta Po-
itica Nacional de Se-
guranca Alimentar s¢
pode virar realidade se
o Brasil tiver governos
comprometidos com
uma proposta de mu-
danga profunda na sociedade.

Umgovernoderabo preso com
as elites nao tera forca para
enfrentar especuladores,
atravessadores, latifundiarios ini-
migos da Reforma Agraria, ban-
queiros e empresarios que acumu-
lam gordos lucros na industria da
alimentagdo. Que é hoje a indus-
tria da fome.

Para vencer a resisténcia dos
conservadores, sera preciso apoiar
a luta contra a fome na mais ampla
participagdo popular e na convo-
cagdo da sociedade civil para que
os sindicatos, as associacdes de
moradores, as igrejas e as entida-
des representativas assumam em
suas maos a lideranga dessa cam-
panha.

Se o Brasil estiver decidido,
nao sera dificil garantir as mudan-
cas legais e os recursos financeiros
parainiciaressa verdadeira revolu-
¢ao em nossa Histoéria.

Sera preciso recorrer ao apoio
internacional, para obtencgao de re-
cursos, ajuda técnica, fornecimen-
to de equipamentos e troca de in-
formagdes cientificasetecnolégicas
ligadas a producio de alimentos.

Mas essa parceria internacio-
nal ndo pode repetir as velhas pra-
ticas dadoacao de alimentos, como
ocorrianostemposda"Alianga para
o Progresso”, que servia ao mesmo
tempo para escoar os excedentes
agricolas dos Estados Unidos e para
aumentar a dominagao politica da-
quele pafs sobre o nosso.

t claro que a cooperagio atra-
vés do conlato entre governos tera
peso muito grande. Mas nao pode
esgotar-se ai. Existem hoje cente-
nas de Organizacdes Nao-Gover-
namentais%ONGs)espalhadas pelo
mundo e organismos sérios das
Nag¢des Unidas (FAO, UNICEF etc),
que podem valer como nossos par-
ceiros nessa batalha.

Para provarque o governo esta
disposto a cumprir seu papel deci-
sivo nessa luta, é preciso que toda
a coordenagao das a¢des contra a
fome esteja vinculada diretamente
a Presidéncia da Repablica.

O presidente da Republica
deve presidir, também, um Conse-
tho Nacional de Seguranga Alimen-
tar, composto por representantes
das varias esferas de governo (in-
clusive estaduais e municipais),
bem como pelas principais for¢as
representativas da Sociedade Civil.

Porque sé através da participa-
¢ao viva da sociedade um governo
democratico e popular sera capaz
de conduzir com éxito as mudan-
¢as necessarias a erradicagao da
fome no Brasil.



